AURIGE Découverte

Circuit au NEPAL et au TIBET
Du 7 au 23 juin 2010
17 jours/14 nuits

J1 L 07/06: Vol régulier Paris/Kathmandu — nuit en vol

J2 M08/06 : Arrivée a KATHMANDU en fin d’aprés-midi - Nuit en Hotel

J3 M09/06 : KATHMANDU : visites de temples : Parvati, Ganesh, Shiva, maison de la Kumari - Nuit en Hotel

J4J10/06 : KATHMANDU : visites : Pashupatinath — Stupa de Bodnath - Nuit en Hotel

J5V11/06 : KATHMANDU : visites : journée 2 Bhaktapur : Durbar Square, Palais royal, Nyatapola - Nuit en Hotel

J 6812/06 : Route (175 km) pour NYALAM (3700 m) passage de frontiére a Kodati - Nuit en Guesthouse

J 7D 13/06 : Route (140 km) NYALAM/TINGRI (4350 m) par les cols de Tong La et Lalung - Nuit en Guesthouse

J 8L 14/06 : 9H de route (300 km) pour SHIGATSE (3900 m) — Nuit en Guesthouse

JOM15/06 : SHIGATSE : monastere du Tashilumpo puis GYANTSE (2H) : Kumbum et Phalkor - Nuit Guesthouse

J 10 M 16/06 : Route (8H) par le lac Turquoise, les cols de Karola (5010 m) et Kamba La pour LHASSA - Nuit en Hotel

J11J17/06 : LHASSA (3650 m) : visites : Palais du Potala, Norbulinka, Barkhor - Nuit en Hotel

J 12V 18/06 : LHASSA : suite des visites : Jokhang, Drepung - Nuit en Hotel

J13819/06 : vol LHASSA/KATHMANDU au dessus de 'Everest et du Kanchenjunga — Nuit en Hotel

J14 D 20/06 : KATHMANDU : visites : journée a PATAN : Durbar Square, temple de Krishna Mandir - Nuit en Hotel

J15 L 21/06 : KATHMANDU : visite de Swayanbunath le matin — Aprés-midi libre — Diner d’adieu - Nuit en Hétel

J16 M 22/06 : KATHMANDU : temps libre puis Vol régulier Kathmandu/Paris en fin de journée - Nuit en vol

J 17 M 23/06 : Arrivée a Paris en début de matinée — fin du voyage

NB : Itinéraire indicatif, ’ordre des visites pourra étre modifié en fonction des contraintes ou fétes locales

Tarif TTC : 2350 € calculé sur une base de 5 personnes minimum

Ce prix comprend :

- le vol régulier Paris/Kathmandu et les taxes aéroport (210 €) sur Gulf Air en classe L ou Qatar en V ou H

- le vol intérieur Lhassa/Kathmandu sur compagnie chinoise

- les transferts aéroport a Kathmandu et Lhassa et aux hotels ou guesthouses dans les villes

- le circuit au Tibet en bus ou minibus de Kathmandu a Lhassa avec guide tibétain anglophone et visites selon
programme du jour 6 au jour 12

- lelogement 14 nuits en hotels simples ou guesthouses en chambres doubles et triples avec petits déjeuners :
7 nuits a Kathmandu, 1 nuit a Nyalam, 1 nuit a Tingri, 1 nuit a Shigatse, 1 nuit a Gyantse, et 3 nuits a Lhassa

- les visites et excursions en transports locaux a Pashupatinath, Bodnath, Bhaktapur, Patan, Swayanbunath

- les entrées dans les sites au Népal et au Tibet prévus au programme

- le visa et le permis chinois obtenus localement (50 €)

- lassistance a Kathmandu d’un guide local anglophone ou francophone selon possibilités pour les visites

Ce prix ne comprend pas :

- les principaux repas ; compter environ 3 € pour un repas local (sauf les petits déjeuners)

- le visa népalais multiples entrées 90€ (ou 80% sur place avec 2 photos) et la taxe de sortie népalaise (environ 159)
- la taxe de sortie du Tibet (environ 159)

- les visites non prévues au programme

- les pourboires et les donations dans les monasteres

- les dépenses personnelles ainsi que les éventuels droits de photo et de vidéo sur les sites

- les assurances en option Europ Assistance multirisques 75 € ou annulation seule 55 €
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